
平成30年 8月 1日  第125号
指定管理者 清水区生涯学習交流館運営協議会

(発 行)岡 生 涯 学 習 交 流 館
〒424-0836静岡市清水区桜が丘町7番 1号

TEL 354-1350 FAX 354-1373

地 IX人 口(平成30年 6月 30日 現在〉

人「」総数 12,252人
男 5,905メ、。女 6,347メ、

世帯数 5,4121士帯

〈岡交流館〉

交流スベース

☆展示☆

◆カル トナージュ 作品展◆

7月 27日 (金 )～8月 12日 (日 )

【8月 5日 (日 )、 11日 (土祝)休館】

‐

岡交流館交流スペースで絵本の読み間かせを
おこないます |

新品のキッズ用の机とイスが設置された交流
スペースにみんなであそびにきてね ◎

【日 時】8月 25日 (土)午前10時30分～

⊂)災害時に役立つ|セルフケア&シェアケア

☆災害B寺に役立つ手当やケアを覚えませんか

メディカルハー ブ体験講

☆サキ三ヲ寧琴ヱ伝裏額塞夏じな婆3まぅヽ多
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◆申込順に受付します。|■ 希 望 者 募 集 ■

(交流館認定団体の方優先)
:

1 震祭涯案菫警凋雪再
|チ

菌藤嵯羹璽こ李菖晏9。   :景言量:農昌曇を瞥li:]』量lil詈
|【申込み・間合せ】               募集にご奉」用ください。

1 岡生涯学習交流館 (8354-1350)   ◆展示期間|よ、原貝」1回 2週間までです。

1     午前9時～午後50昔 《日・祝除<》   ◆利用料金は無料です。

生活習慣病予防の栄養講座
岡地区保健委員会主催

☆ 健康的な食生活を学びませんか !

☆置

９

【日B菩】8月 21日 (火 )

午後7時～8時 30分
【会場】岡生涯学習交流館2階講義室

【講師】神戸千恵子先生 (管理栄養士)

【会費】無料

【対象】どなたでも

夢当日、直接会場にお越 し下さい。

|] 01量i:[::i{il「

階講義
]:ilB !
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毎日を素敵に、豊かに過ごすコツを学びませんか。
女性同士、楽しい0寺間を過ごしましょう。 【日時・ 内容】午前 10時～ 11時 30分

9月 20日 (木 )… 染色家・芹沢鐘介の魅力

10月 48日 (木トー手縫いで作るコロコロ小物入れ

11月 15日 (本)… お金とお家の整理整頓

12月 20日 (本 )…
・エコクッキング (調理実習)

1月 17日 (本 )…
・セルフリンパケア

l③親 子 杢

懐かしい唱歌や流行歌を歌ったり色夜な
楽器を使つて「脳 トレ」をします。

【対 象】65才以上 20人 (申込順 )

親子で体を動かしながら、ふれあいを楽しみます。

【対 象】2～3歳の子と保護者20組 (申込順)

【日 E寺】 9月 12日 (水 )・ 9月 26日 (水 )・

10月 17日 (水)010月 31日 (水 )・

11月 7日 (水 )

午前 10時～ 11時 30分 (

【会 場】岡生涯学習交流館 1階 マルチルーム

【会 費】1組 1000円
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【日時】 8月 31日 (金 )。 9月 28日 (金 )・

10月 26日 (金)011月 30日 (金 )・

午前 10B警～ 118寺 30分
【会 場】岡生涯学習交流館 1階 マルチルーム

【会 費】1人 700円

lIF盗彊覗崎lヽ          ."圭

岡地 区体育会だよ り
=大会結果 =
◆第16回 清水区婦人バレーボール大会 〔6月 17日 (日 )

岡地区選抜 (中矢部町・大沢町)Bブロック準優勝

◆第22回 望清会婦人バレーボール大会 〔7月 1日 {日 )〕

岡地区選披 (南岡町 0桜が丘町)Aブロック準優勝

◆第24回 岡地区グラウンドゴルフ大会 〔7月 1日 (日 )〕

【団 体】 優 勝 梅が岡

準優勝 桜が丘町

3 位 月見町

【lEl 人】 男 子        女 子

30歳代 吉田茂伸 (梅が岡) 斉藤めぐみ (梅が岡)

40歳代 植松 豊 (梅が岡) 水崎美会子 (月 見町)

50歳代 高橋昭浩 (下清水町)植田清江 (下清水町)

60歳以上 徳差 漣 (川原町) 沢野政子 (神田町)

【開催日8寺】9月 2日 (日 )午前83吉30分 開会式

〔雨天延期 9月 9日 (日 )〕

【会  場】三中グランド

☆ ぜひ沢山の方の参bllをお願いいたします。

第56回 岡地区運動会

【①～③の申込み】 申込み開始日8寺から、交流館窓□か電話でお申込み<ださい。《申込順》

な 354-1350 :1鱚颯螢棚 レッζ

岡交流館まつり～参力0団体募集～
「岡交流館まつり」に参加を希望する団体は、

交流館窓□まで「参加申込書」を受け取りに

来てください。 (8月 1日 以降 配布 します)

・・・申込書〆切 9月 19日・・・

開催日 :11月 17日 (上 )、 18日 (日 )

|【展示部門】11月 17日 (上 )、 18日 (日 )

|【舞台音βPヨ】11月 18日 (日 )

今年度から開催月存2月 から11月 に変更します !

岡生涯学習交流館 9条認定団体

月曜会(抹茶クラブ)

伝統のお抹茶のたて方を中由に、お抹茶に応、れ、
それに関するお作法などを身につけていきます。

【会 費】6か月3,OOO円

電齢合せ】
下悠紀子 (■L346-5191)
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